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Bygg & Anlaggning

Ljudfog vid ligenhetsskiljande vigg i smahus med platta pa mark

Bakgrund

Lag luftljudisolering mellan sammanbyggda enbostadshus med platta pa mark
forekommer alltfér ofta. Kravet minst R'w = 55 dB innehalls gj trots att den
lagenhetsskiljande vaggen ofta har mycket hog ljudklass. Tunn genomgaende
bottenplatta som forsetts med parkettgolv &r ofta orsaken {ill den laga ljud-
isoleringen.

For att med 95 % sédkerhet innehalla nybyggnadskravet 55 dB med genomgéende
betongplatta pa mark kravs vid golvbeléaggning av 14 mm parkettt pad 3 mm foam i
tva angransande rum i olika 1&genheter minst 180 ~ 220 mm betongtjocklek. (Med
golvbeldggning av linoleum eller plast + foam kan 130 mm betongtjocklek vara
tilirackligt).

Hos saval Byggnads AB LE Lundberg som hos Siab har kontroll med ljudmatningar
blivit allt vanligare i Stockholmstrakten och darmed har problemen med for lag ljud-
isolering alltmer uppmarksammats. Manga olika I6sningar med tunn bottenplatta har
provats, t ex

¢ 14 mm parkett pa 20 eller 30 mm sand
e 14 mm parkett pa 20 mm board
e 14 mm parkett p4 20 mm resp 10 mm Stepisol

men ingen av dem har visat sig vara en saker i6sning som klarar kravet pa ljudisolering
utan att ha andra nackdelar i form av bl a svikt vid belastning med bokhyllor o likn.
Slutligen har en variant pa avskiljande ljudfog med 14 mm parkett p& 3 mm foam testats
med acceptabelt resultat (alt 2 nedan).

Syfte

Projektets syfte har varit att hitta en slutlig I6sning som ar godtagbar inte bara med
hansyn till ljudisolering utan &ven till arbetsutférande och produktionskostnad.

Genomférande

Projektet initierades av ARNE JOHNSON Ingenjérsbyra (numera avd INOVA Bygg
hos J&W Bygg & Anl&ggning). Det har genomférts med stéd av SBUF och utférts
av Byggnads AB LE Lundberg, DNV Ingemansson och Siab med INOVA Bygg som
projektledare.
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| ett inledande skede inventerades dittillsvarande erfarenheter hos Byggnads AB LE
Lundberg och Siab. Déarefter genomfordes ljudmaétningar pa ett nybyggt objekt i
Huddinge med avskiljande ljudfog (alt 1). Utifan dessa praktiska erfarenheter har en
vardering utférts av fyra tekniska l6sningar med avseende pa

¢ ljudisolering

o arbetsutférande och

e produktionskostnad

Resultat

Samtliga studerade tekniska l6sningar utgar fran principen med en avskiljande ljudfog.
Att tjocka pa hela betongplattor fran ca 100 mm till ca 220 mm har inte ansetts
ekonomiskt eller tekniskt intressant. Féljande fyra alternativa 16sningar har varderats
1 ADARMA ljudfog (dubbel platvinkel) utan vot (bild A)

1V ADARMA ljudfog (dubbel platvinkel) med vot (bild B)

2 Férenklad ljudfog (enkel platvinkel) med Stepisol och utan vot (bild C)

2V  Férenklad ljudfog (enkel platvinkel) med Stepisol och med vot (bild D)

Inverkan av vot

En vot (lokal patjockning) pa betongplattan, under den lagenhetsskiljande vaggen,
har mycket liten inverkan pa ljudisoleringen. Ljudenergin har ingenstans att ta vagen.

M h t arbetsutférande innebér voten en komplikation. Schakten blir djupare. Den
projekterade cellplasten ersatts i praktiken med en dyrare markskiva av mineralull
under voten. Den lokala fortjockningen av betongen medfér ocksa att uttorkningstiden
for betongen till mattlaggning okar.

Produktionskostnaden for alternativen med vot blir mycket hégre &n for alternativen

utan vot. Om det inte finns statiska skai till att ha en vot f6r att klara belastningarna ar
det fordelaktigt att slopa voten.

Inverkan av fogprincip

Bada fogprinciperna med dubbel (1) resp enkel (2) platvinke! klarar kraven pa ljud-
isolering. Alternativ 2 kréver dock en stérre noggrannhet vid arbetsutférande sa att
direkt kontakt mellan de avskurna betongplattorna inte uppstar. Alternativ 2 &r billigare
an alternatlv 1.

e

Inverkan av delvis avskild fog

For att den avskiljande ljudfogen skall fungera vid tunna betongplattor i kombination med
{att mellanvagg och parkettgolv maste avskiljningen ske &nda fram till dér kantbalken &r
minst 250 mm tjock.
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Kostnader

Vi har gjort en kostnadskalky! for de tva alternativen av avskiljande ljudfog med
respektive utan vot samt for ett referensalternativ 0 som motsvarar hittills tilldmpad
praxis, dvs en homogen platta med vot. Kalkylen &r gjord som en jamférelsekalkyl
med Sektionsfakta som underlag. Resultatet framgar av bifogad kalkyl och kan kort
summeras enligt féljande. Jamférelsekostnaden anges dels per [6pmeter fog, dels
som om en kostnad per m2 vaningsyta for ett parhus med bredd ca 10 m och langd
ca2x6=12m.

Alternativ Jamfoérelsekostnad - Merkostnad rel. alt O
kr/m kr/m2 kr/m kr/m2
0 Traditionell ljudfog med vot 135 11 - -
1 Adama ljudfog utan vot 255 21 +120 +10
1V Adama ljudfog med vot 390 33 +255 +21
2 Forenklad ljudfog utan vot 103 9 - 32 -3
2V Forenklad ljudfog med vot 264 22 +129 +11

Av tabellen framgar att kostnaden fér en avskiljande ljudfog utan vot jamfort med hittills-
varande praxis med en hel bottenplatta med vot &r ungefar densamma, dvs det kostar
inte nagot extra att vélja en I6sning som sé&kerstéller att stallda ljudkrav uppfylls.

Kanslighetsanalys

For att belysa hur foréndringar av vissa faktorer paverkar ljudisoleringen har en kénslig-
hetsanalys utférts. Denna visar att

a inverkan av lokala kontakter éver ljudfogen ar mycket stor, d v s
i stort sett helt avskuren platta krévs.

b rummens bredd i férhallande till husets bredd paverkar ljud-
isoleringen. Ju smalare rummen &r desto hdgre blir ljudisoleringen.
| extrema fall kan skillnaden uppga till ca 4 dB.

c betongytans rahet och ytjamnhet paverkar ljudisoleringen.
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Avskilj betongplatta och isolering enligt alt 1 eller 2 utan vot.

Utfor avskiliningen utefter fogens hela l&angd fram dit

dar kantbalken ar minst 250 mm tjock. .

Anvand vot endast i de fall de statiska berakningarna kréaver detta.

Se till att betongytan ar plan utan knottrigheter.

Ytterligare information lamnas av
Per-Olof Carison INOVA Bygg
J&W Bygg & Anldggning
Peeter Trepp Siab
Torbjérn Wranghed Byggnads AB LE Lundberg

Leif Akerlsf DNV Ingemansson

31108/POC/pws

tel

08 -7312000

08 - 782 00 00
08 - 764 34 23

08 - 744 57 80



ALT. 1 ADARMA Ijudfog uten vot
Jomforelsekostnad 255 kr/Im

U-profil fsr montage
- av fogplatar
-

Pl&t 150x300x1.2, fzv
Stepisol
Plat 150x300x1.2, fzv

/////////////////////////////////////////////////////7/////////,

100 betong
50 cellplast _

.| 200 betong

U-profil f&r montage _510 minerolull :
av fogplatar ’
I
| !

ALT. 1V ADARMA Ijdfog med vot
Jamferelsekostnad 390 kr/Im

100
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LJUDFOGAR
ALT. 1 och 1V. ADARMA Ljudfog

Skala 1:5




ALT. 2 Ferenklad ljudfog utan vot
Jomforelsekostnad 103 kr/Im

Skydd av PE-folie

piat
Stepisol

|

ALT.2V  Forenklod ljudfog med vot,
Jam{srelsekostnad 264 kr/im

Skydd av PE-folie }‘ﬁj\/
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100 betong
50 cellplast

| 200 betong
50 mineralull
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LJUDFOGAR

ALT. 2 och 2V

Forenklad ludfog med p&-
limmad Stepiso

Skala 1:5
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Ljudfog vid ldagenhetsskiljande véagg pa tunn betongplatta
pa mark

Minnesanteckningar fran referensgruppsméte den 19 januari 1994
SBUF-projekt nr 2125

Plats Siab, Stockholmskontoret

Deltagare Jan Brochner, SBUF .

' Per-Olof Carlson, J&W Bygg & Anlaggning, INOVA Bygg
Peeter Trapp, Siab
Torbjérn Wranghed, Byggnads AB L E Lundberg
Leif Akerldf, Ingemansson Akustik

Noteringar '

1. Enligt JB ar texten till SBUF Informerar f6r lang. Den kan i stéllet
utgéra huvudtext till rapporten. Utifran denna huvudtext och
illustration alt 1 (A DARMA ljudfog utan vot) skriver JB ihop férslag
till SBUF Informerar.

2. POC sammanstéller slutrapport med huvudtext enligt bilagor.
Ansékan med kompletteringar utgar som bilaga.

3. Kostnaderna fér avskiljande ljudfog bor stéllas mot dagens praxis.
Enligt PT och TW &r denna he! betongplatta med vot. POC
kompletterar huvudtext med kostnaden fér detta jamférelsealternativ.

4. Bilagan med ljudmé&tningar frén Fornborgsomradet kompletteras med
uppgift om tjocklek pa betongplattan. TW lamnar besked till LA som
reviderar bilagan.

5. En mycket kort artikel/blénkare skrivs till BIN. En bild som illustration.
Ange i texten "med bidrag frén SBUF".

6. Siabs teknikblad 3/93 om ljudisolering kommenterades:

*  varfor ar voten kvar?
*  hur monterar man Guilfiberboarden?

*  galler angivna matvarden parkettgolv?
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Fortsatt arbete

A POC kompletterar med kostnad fér dagens praxis.

B. TW lamnar besked till LA om tjocklek pa betongplatta Fornborgs-
omradet.

C. LA reviderar bilaga ljudmatningar.

D. LA skickar éver forslag till SS om klassning av bostadshus i klass
1,2, 3. _

E. POC gor klar slutrapport och skickar till JB.

F. JB skriver utkast till SBUF Informerar och skickar ut fér synpunkter :
till referensgruppen.

G. POC skriver ihop utkast till BIN-artikel och skickar ut fér synpunkter

till referensgruppen.

Lidingd 1994-02-17
Vid pennan

-~z
A ——— T

/DMC&M

Per;Olof Carlson i
J&W BYGG & ANLAGGNING AB
INOVA Bygg

Delges: Samtliga deltagare
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Utkast BIN-Artikel 940214

Avskiljande ljudfog

kravs for att klara ljudkraven vid l&genhetsskiljande vagg i smahus
med parkettgolv pa tunn betongplatta mark. Detta visar ett just
avslutat SBUF-projekt som utforts av Byggnads AB L E Lundberg
och J&W Bygg & Anlaggning tillsammans med ingemansson
Akustik och Siab Stockholm.

Med hansyn till ljudisoleringen har den sedvanliga voten férsumbar
betydelse. Om voten inte behdvs av statiska skal kan den darfér
undvaras. Besparingen genom att slippa voten uppvager mer-
kostnaden fér den avskiljande ljudfogen. '

Problemen med lag ljudisolering har inte tidigare uppméarksammats
sa mycket utan forst nar fjudmatningar under senare tid har blivit
allt vanligare. En avskiljande ljudfog utan vot &r en s&ker I6sning
som klarar normkraven utan férdyrad byggkostnad.

Per-Olof Carlson, J&W Bygg & Anléggning AB
Torbjérn Wranghed, Byggnads AB L E Lundberg



BILAGA A

PM 930427 om ljudmétningar i Fornborgsomradet
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Swies RAPPORT .
S SON % W 2 ytfirdad av ackrediterat laboratorium

fep11eY  REPOAT issued by an Accreaited Laborarory

K AN 1296
Sid 1 (2)
Rapport S-8178-D
Datum 1993-04-27
Handlaggare P Féliman

Luftljudsisoleringsprov i byggnad enligt 1ISO 140/IV
Till denna rapport hér kurvblad S-8178-4 och -5.

Uppdragsgivare: Arne Johnson Ingenjérsbyrd AB

Referens: Per-Olof Carlsson .
Métplats: Fornborgomradet, Huddinge kommun, Stockhoims 1&n.
Matobjekt: ' Matning mellan vardagsrum i l[agenheterna 108A och 110A

resp 90 och 89 med féljande konstruktioner:

Légenhet 90 - 88
Genomgaende bottenplatta av 100 mm betong med parkett + Stepisol.
Ldgenhetsskiljande |&ttvagg ljudklass 55 dB. Jfr kurvblad S-8178-4.

Lédgenhet 108A - 110A
Avskuren bottenplatta av 100 mm betong med parkett + Airolenfolie.
Lagenhetsskiljande lattvagg ljudklass 55 dB. Jfr kurvblad S-8178-5.

Matdatum: 1993-04-23

Utvardering: V&gt reduktionstal, R”, enligt ISO 717/1 har bestamts. Dessutom har vagt
reduktionstal, R", ,, dar stdrsta ogynnsamma avvikelsen till referenskurvan
begrénsats till 8, O dB i enlighet med anvisningarna i Boverkets
nybyggnadsregler, beraknats.

Métresultat: Uppmatta reduktionstal samt végda reduktionstal, R” och R”_, redovisas
pa kurvblad S-8178-4 och -5. samt i sammanfattning nedan.

Métning R, R'.s Kurvblad S-8178-
90 - 89

Genomgéende bottenplatta 55 52 4

109 A-110 A

Avskuren bottenplatta 63 63 5

Ackrediteratiaboratoriumutses av Styrelsen f&r teknisk ackreditering (SWEDAC) enligt lag. Verksamhetenvid de svenska ackrediterade
laboratorierna uppfyller kraven enligt SS-EN 45 001. Rapporten far inte dterges annat 4n 1 sin heihet utan tillsténd fran DNV lnaemanssonAa

DNV INGEMANSSON AB Eft féretag i VERITAS-gruppen
STOCKHOLMSKONTORET REGICN VAST / HUVUDKONTOR ~ REGION NORDOST REGION SYD

Instrumentvégen 31 Gulibergs Strandgais 6 instrumentvigen 31 ABC - husen

Eox 47321 Box 276 Box 47321 John Ericssons vag

100 74 Stockholm 401 24 Géteborg 103G 74 Stockholm S -217 61 Malmo

Tel. 02-744 57 80 Tel.031-803700 Tel. 08 -74457 80 Tel. 040-71035

Far. 05 - 16 2% 72 Fax. 021 - 15 68 22 Fax .08 - 18 26 72 Fax. 040 - 91 47 70 DIV
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Sid 2 (2)
Rapport S-8178-D
Datum 1993-04-27
Handlaggare P Faliman
Provningsmetod: Mitningarna har utférts enligt internationell standard ISO 140/IV och med |

~ de kompletteringar som anges i SS 02 52 52. Vid matningarna alstrades
bredbandigt buller i séndarrummet. Matningen av ljudtrycksnivan i
mottagarrummet skedde i tersband inom frekvensomradet 100 - 3150 Hz.
Medelljudtrycksnivaerna har faststélits med hjalp av roterande
mikrofonstativ (radie 0,9 m) och digital frekvensanalysator. Uppmatta

reduktionstal har korrigerats fér mottagarrummets absorption genom .
efterklangstidsméatning enligt ISO 354, varvid tre efterklangstidsfériopp
anvandes.

Matutrustning:
Bendmning Fabrikat Typ Beteckning
Byggnadsakustisk analysator " Nortronic A/S 823 AL 47
Férstarkare Carver PM 300 Fk 17
Hogtalare . JBL E-120 H 23
Mikrofon Bruel & Kjaer 4165 M 81
Mikrofon strémfoérsdrining Bruel & Kjaer 2804 MS 6
Roterande mikrofonstativ Bruel & Kjaer 3923 MB 1

Stockholm 1993-04-27

DNV INGEMANSSON AB
Stockholmskontoret

~OTUA \Ljvwa 61 A—

Sten Ljunggren : , -
Laboratoriechef % i

Penti Fallman
Handléggare

DNV INGEMANSSON AB Ett foretag i VERITAS-gruppen
STOCKHOLMSKONTORET REGION VAST / HUVUDKONTOR  REGION NORDOST REGION SYD

instrumentvagen 31 Gullbergs Strandgata 6 Instrumentvigen 31 ABC - husen

Box 47321 Box 278 Box 47321 John Ericssons vag

100 74 Stockhoim 401 24 Goteborg 100 74 Stockholm S -217 61 Maimé

Tei. C8-744 5780 Tel. 021 -8037 00 Tel. 08-744 57 80 Tel. 040 - 710 35 FTF
Fax. 08 - 1€ 2€ 78 Fax. 031 - 15 66 22 Fax .08 - 18 26 78 Fax. 040 - 31 47 70 DNV
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Lufttjudsisolering S—-8178-4
SBUF Projekt 1993-04-26
Fornborgen Huddinge POF

MATPLATS

Lgh 90 Vard-rum - Lgh 89 Vard-rum

S-RUM 52.3 n3

ANSL. KONSTR.

M-RUM 52.3 m3

yta 10 m2
KRAV/MALSATTNING VIKT kg/m2
Frekvens Hz 50 | 63 | 80 | 100 | 125 | 160 | 200 | 250 | 315 | 400 | 500 | 630 | 800 | 1000|1250 | 1600|2000 2500 | 3150
R' dB  —— 30 | 32| 31| 40| 50| 55| 60| 65| 69| 73| 76| 78| 81 8|76 T8

Efterklangstid s

b2 61| L4373 .87 11.05]11.2111.49{1.75(1.87|1.86

1.87}1.841.55{1.22} 1.3}

Skiljekonstruktion :

14 mm PARKETT = 14 mm PARKETT
12 mm STEPISOL ;[\r 20 mm STEFISOL
it =
> ° S S e ><_;>.°,>?i1@8mm
. . ) s BETONG
/ll -
e A T « T -.:.-‘ we
Végt reduktionstal R’w = 55 dB
Reduktionstal ViEgt reduktionstal R’w(8) = 52 dB
R! dB
100
90
T\
80
‘// Vx
L~
70 //4///
60
50 s
/ A
40 -
LT/
v
:_——30 '\/
20
10
Q
*9
&3 125 250 500 _ 1000 2000 4000 8000
80 160 315 630 1250 2500 5000 10000
50 100 200 400 800 1600 3150 6300

Frekvens, Hz (*n: Avvikelse min 8 dB fran ref.kurvan fér kurva n)
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Luftljudsisolering S-8178-5%
SBUF Projekt 1993-04-26
Fornborgen Huddinge POF

MATPLATS

Lgh 109A Vard-rum - Lgh 110A Vard-rum

s-RuM 48.2 m3

ANSL. KONSTR.

M-RUM 48.2 m3

YTA 10 m2
KRAV/MALSATTNING VIKT kg/m2
Frekvens Hz 50 | 63 | 80 | 100 | 125 | 160 | 200 | 250 | 315 [ 400 |{ 500 { 630 | 800 | 1006 1250 1600 | 2000| 2500 | 3150!
R’ dB  — 4 | 46 | 47| 52| 50| 56| 54| 56| 66| 72| 79|82 8|7 77| 79

Efterklangstid s

1.11) .9 [1.0771.31]1.13| 1.32] .98 {1.04{1.13|1.13]1.12

1.2211.1411.05] .95 |1.09

Skiljekonstruktion :

14 mm PARKETT i, 14 mm PARKETT
3 mm AIROLENFOLIE i LB mm AIROLENFOLIE
! I , !
@ s < S s a i s 108 mm
> : < >
. . 7 LT . i BETONG
i / .‘-/"-\ < ; x{; N ) AR //.-.‘ //'-, g
ADARMA LJUDFOG
Viagt reduktionstal R’w = 63 dB
Reduktionstal Végt reduktionstal R’w(8) = 63 dB
R' dB
100
90
80 <
/] L+
70 ‘/
BB T
60 T/
P ~
/1
50 ///
40
20
10
0
*q
63 125 250 500 1000 2000 4000 8000
80 160 315 630 1250 2500 5000 10000
50 100 200 400 800 1600 3150 6300

Frekvens, Hz

(*n: Avvikelse min 8 dB fran ref.kurvan foér kurva n)




BILAGA B

Kostnadskalkyl 930616



Ljudfog

vid lagenhetsskiljande vigg

pa tunn betongplatta pa mark

Kostnadskalkyl

Utkast 1993-06-16
Wompl. 1994-01-24

Sven-Erik Ankarberg Per-Olof Carlson

ATINOVA



ALT. 1 ADARMA ljudfog utan vot
Jamforeisekostnad 255 kr/Im

Piat 150x300x1.2, fzv
Stepisol
Pl6t 150x300x1.2, fzv

U-profil f8r montage —
) av fogplétar
I

D T T ST T S N A PP S )

|
JAVAVAVAVAY AYA

¥ 7222

100 betong v
50 celiplast

ALT. 1V ADARMA Ijudfog med vot
Joamfdrelsekostnad 330 kr/im

200 betong

U~profil for montage _5_0 mineralul ‘

av fogplatar ‘
| |
L _ |

100

l!i!l!l!’l!l!l!l!l!l!l!k f

) Z )l

| )

1. 1

LJUDFOGAR
ALT. 1 och 1V. ADARMA Ljudfog

Skala 1:5




ALT. 2 Ferenklod ljudfog utan vot
Jomfdrelsekostnod 103 kr/Im

Plat
Stepisol

Skydd av PE-folie
|
l . .. N - . - . .. - ;_ -

A/\AM- n

!
]
!
A
|
!

///// /474444440404

ALT.2V  Ferenkiad ljudfog med vot,
Jamf{srelsekostnad 264 kr/Im

Skydd av PE-folie :’—jgr\/

72424

100 betong
50 cellplast

A7,

200 betong
50 mineralull

L I
E

I

I,

o

I

600

0

:

LJUDFOGAR

ALT. 2 och 2V

Forenklad ljudfog
limmad Stepisol

Skala 1:5
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SBUF- LIUDFOG VID LAGENHETSSKILJANDE S-8178-C
PROJEKT VAGG PA TUNN BOTTENPLATTA PA 1993-09-10
2125 MARK - LJUDISOLERING L Akerl6f/BO

I denna rapport behandlas ¢versiktligt ljudfragor i samband med tunna plattor pa
mark.

INNEHALL

Allmént

Ljudkrav

Faktorer som paverkar ljudisoleringen
Exempel pa utforande

Kommentarer

(W RN SRR OV I O )

1 ALILMANT : .

Lag luftljudsisolering mellan sammanbyggda enbostadshus med platta pd mark fore-
kommer alltfér ofta. Detta trots att den ligenhetsskiljande vdggen har mycket hog
ljudklass. Alltfér tunn genomgédende bottenplatta som forsetts med parkettgolv &r
vanligen orsaken till den laga isoleringen.

De viktigaste utbredningsvigarna for ljudet mellan tva ldgenheter visas i figur 1.
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Figur 1. Exempel pa ljudets utbredningsvégar mellan tva ldgenheter.

by .
Tl
N 7
E40T
L] ( ) »
: e
DNV INGEMANSSON AB. Ett foretag i VERITAS-gruppen.
GOTEBORG STOCKHOLM MALMO ORNSKOLDSVIK JONKOPING UMEA UPPSALA
Guilbergs Strandgata 6. Instrumentvagen 31, ABC-Husen Nygatan 17, Box 6052, V. Esplanaden 2, Vatthoimavagen 6,
Box 276,40124 Goteporg Box 47321, John Ericssons vag, 891 33 Omskoidsvik 55006 Jonkdping 90326 Umed 754 23 Uppsala
Tel.031-803700 100 74 Stockhoim 217 61 Malmd Tel. 0660-82175 Tel.036-1424 80 Tel.090-137070 Tel.018-2404 80
Teigiax031-156622 Tei. 08-74457 80 Tel. 040-71035 Telefax 0660-83< 11 Telefax 036-14 06 80 Telefax090-130224  Telefax018-261120

Telefax 08-182678

Telefax 045-0147 70



A KUSTIK -™MEXANIK

¢ INGEMANSSON 5

2 _LJUDKRAV

2.1 Luftljudsisolering

Beteckning

Luftljudsisoleringen uttrycks i form av végt fdltreduktionstal R’ enligt

SS-ISO 717/1 och 2. Dock skall den storsta ogynnsamma avvikelsen till referens-
kurvan begrinsas till 8,0 dB enligt Nybyggnadsreglerna (NR). Foér dorrar avses
judklass enligt Planverkets typgodkidnnande, se ocksa SS 81 73 06.

Nybyggnadskrav
Ligsta totala luftljudsisolering mellan sammanbyggda enbostadshus &r enligt NR

minst R’, = 55 dB. For flerfamiljshus &r kravet R’, = 52 dB vertikalt och
R’,, = 52 dB horisontellt.

2.2 Stegljudsniva
Beteckning

Stegljudsnivan anges i form av vigd stegljudsnivad L’ , enligt SS-ISO 717/1 och 2.
Dock skall den stérsta ogynnsamma avvikelsen till referenskurvan begrénsas till
8,0 dB enligt Nybyggnadsregler (NR).

Detta L’ ,-vdrde erhills vid métning med en standardiserad hammarapparat som
bearbetar den aktuella colvytan Ljudtrycksmvan 1 angrinsande utrymme maits och
L’, . berdknas ur denna nivd. Detta innebdr bl a att ett lagt L’ ,-varde medf6r hog
1soler1nU mot stegljud.

Nybyggnadskrav

Stegljudsnivén i bostadsrum far ej dverskrida L’ , = 58 dB vid mitning frin annan
lagenhet enligt NR.
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3 FAKTORER SOM PAVERKAR LJUDISOLERINGEN

En mingd faktorer paverkar ljudisoleringen mellan ligenheter i sammanbyggda
enbostadshus. Vissa faktorer dr vilkdnda, pdverkbara och enkelt mitbara i fardig
byggnad.

Exempel pa vilkdnda faktorer som 1 storre eller mindre grad péaverkar ljud-
isoleringen &r:

byggnadens stomsystem

skiljevaggens konstruktion

bottenplattans tjocklek

bottenplattans konstruktion, fribdrande/platta pd mark
ev fog i bottenplattan

ev vidrmeisolering under bottenplattan
typ av védrmeisolering under bottenplattan
ev marksittningar under bottenplattan
bottenplattans ytjamnhet

ev overgolv pa bottenplattan

gvergolvets konstruktion
golvbeldggningen i rummen
mellanbjilklagets konstruktion

fasadens utformning och utférande
rummens bredd, hojd och lingd
byggnadens djup

ev byggfel

***********_******

I denna rapport behandlas endast bottenplattans inverkan pé ljudisoleringen.
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4 EXEMPEL PA UTFORANDE

4.1 Hel bottenplatta

Nedan ges exempel pa utférande for att med hel bottenplatta innehalla NR-kraven
avseende ljudisolering. Ligenhetsskiljande vdgg av betong savdl som gipsregelvigg
behandlas.

Foljande forutsittningar giller ddrvid:

Mellanbjilklag: 160 mm betong
Rumsdjup: o - 50% av husdjupet
Rumsbredd: 2 x rumshoéjden
Golvbeldggning: Tre golvbeldggningar behandlas enligt nedan:
Alt A: Golvbeldggning av plastskummatta, linoleum med
foam, textilmatta e d
Alt B: 14 mm parkett + 3-5 mm foam
Alt C: 22 mm parkett + 20 mm mineralullsboard

Minsta erforderlig betongtjocklek i mm hos bottenplattan for att innehilla
R’, = 55 dB med 75% resp 95% sannolikhet:

Golvbeldggning 75% 95%

LAGENHETSSKILJIANDE VAGG AV 220 MM BETONG

Alt A 120 130
Alt B 150 180
Alt C 80 100
LAGENHETSSKILJANDE GIPSREGELVAGG I LJUDKLASS R’, > 55dB
Alt A 110 130
Alt B 180 220
Alt C 80 100

4.2 Bottenplatta med hel ljudfog

Om bottenplattan avskiljes med fungerande ljudfog bestdms plattjockleken inte av
ljudkraven.

4.3 Bottenplatta delvis avskild med ljudfog

Olika varianter med bottenplattan endast delvis avskild med ljudfog kan utf6ras. For
att ljudfogen skall ge forvintad effekt vid mycket tunna plattor (ca 80 mm) i
kombination med litt mellanvdgg och parkettgolv krdvs, fér 95% sannolikhet, att
avskiljningen av hela plattan sker fram till ddr kantbalken minst 250 mm tjock.

=
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5 _KOMMENTARER

For att belysa inverkan av fordndringar av vissa faktorer har "kinslighetsanalys"
gjorts omfattande:

Inverkan av kontakter dver Jjudfog
Rummens och byggnadens storlek
Ligenhetsskiljande vdggen
Bottenplattans ytjamnhet

* ¥ ¥ ¥

5.1 Inverkan av kontakter ver ljudfog

For att visa inverkan av endast delvis avskuren bottenplatta har en teoretisk berik-
ning/beddémning gjorts med jimntjock bottenplatta, dvs utan voter, och med &vriga
konstruktioners ljudisolering 10 dB hogre dn bottenplattans.

I figur 2 redovisning exempel pd hur den totala ljudisoleringen mellan tva ligen-
heter piverkas av en endast delvis avskuren bottenplatta. Vid helt avskilda plattor
forutsdtts ddrvid att ljudisoleringen 4r R’, = 60 dB. Det kan konstateras att i stort
sett helt avskuren platta krivs.

R’y .OB
50

50

] | 1 ' 1 ' 1 v ¢ ]

.1 B2 83 B4 B85 BB 87 02,8 B9 1.
1/B

® (7T

1 = ljudfogens léngd

B = husets bredd

Ljudisoleringen pa grund av flanktransmission i hel bottenplatta R,
Ljudisolering pa grund av 6vriga konstruktioner R’,

Figur 2. Exempel pa inverkan av delvis avskuren bottenplatta.
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5.2 Rummens och byggnadens storlek

For att belysa hur rummens relativa storlek paverkar ljudisoleringen har en teoretisk
berdkning utforts.

I figur 3 redovisas exempel pd hur den totala ljudisoleringen mellan rum i tva
lagenheter paverkas av rummens bredd i forhallande till husets bredd, med i dvrigt
of6rindrade forhallanden. Det kan konstateras att ju smalare rummen 4r i for-
hallande till husbredden desto hégre blir ljudisoleringen.

R, ,dB

1.8 1,5 2,0 2.5 3,0
B/b

= rummets bredd lidngs lagenhetsskiljande vidggen

b
B husets bredd

l,\l' 1,\;
)
— B ¥ o £
Vg L/
::\\}L :J\]f

Figur 3. Exempel pa rumsbreddens inverkan pé ljudisoleringen.
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5.3 Ligenhetsskiljande vdggens ljudisolering

Ljudisoleringen mellan tva ldgenheter dr inte enbart beroende av bottenplattan. For
att belysa inverkan av okad ljudisoleringen hos den ldgenhetsskiljande viggen har
tvad exempel berdknats. '

Exempel 1.

Ljudisoleringen pga bottenplattan R’, = 58 dB
Ljudisoleringen pga 6vriga delar R’, = 58 - 68 dB
Exempel 2.

Ljudisoleringen pga bottenplattan R’, = 65dB
Ljudisoleringen pga ¢vriga delar R’, =55-70dB

Figur 4 redovisas resultaten av dessa berdkningar.

I exempel 1 dér ljudisoleringen pga bottenplattan samt alla Gvriga faktorer utdver
den lidgenhetsskiljande vdggen 4r mattlig, R’, = 58 dB, fas da viggen ljudisolering
ocksd dr R’, = 58 dB en resulterande ljudisolering om R’, = 55 dB. Den totala
ljudisoleringen kan aldrig bli hogre 4n R’, = 58 dB hur bra vdgg man 4n har.

I exempel 2 dir ljudisoleringen pga bottenplattan samt alla ¢vriga faktorer utdver
den ldgenhetsskiljande vdggen dr hég, R’, = 65 dB, fas da viggens ljudisolering
ocksd 4r R’, = 65 dB en resulterande ljudisolering om R’, = 62 dB. Den totala
ljudisoleringen kan aldrig bli hogre &n R’, = 65 dB hur bra vdgg man 4n har.

Under R’, = 55 dB bestims den totala ljudisoleringen helt av vdggens ljudisolering.

R, ,dB

| » |

65

Bor-

55

55

‘Voggens | judisolering” R ’w,dB

Total Jjudisolering beroende pa viggens ljudklass d& Iljud-
isoleringen i Ovrigt uppgar till R’, = 65 dB

~~— Total ljudisolering beroende pa véggens ljudklass di Iljud-
isoleringen i §vrigt uppgér till R’, = 58 dB

Figur 4 Exempel pa inverkan av vdggens ljudisolering.



5.4 Bottenplattans ytjdmnhet

Betongytans rahet och ytjamnhet paverkar ljudisoleringen pé tva sitt. Dels fis med
6vergolv och luftspalt en resonans som férsdmrar isoleringen och dels fis om Gver-
golvet "rider" pa enstaka ojimnheter ingen dimpning i &vergolvet. Vid helt plana
golv, dvs ingen luftspalt mellan parkett och betong uppkommer ingen férsimring
med avseende pi ljudisoleringen. Vid ojimnheter som medfor luftspalter mellan

ca 0,1 mm och 30 mm fis resonanser som kan paverka isoleringen. °

Aven}med bjilklag som up.pfyller toleranskraven 3A eller 3B enligt HusAMA 83
paverkas ljudisoleringen av ytjamnheten.

Stockholm 1993-09-10
DNV INGEMANSSON AB
Stockholmskontoret
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